WORUM GEHT ES?

Mit dem Projekt ,Sportpartnerschaft” wird das Ziel
verfolgt, alle Menschen am sportlichen Leben teilhaben
zu lassen. Viele Menschen mdchten sich gerne sportlich
betatigen und bewegen. Ihnen fehlt aber aus verschiedenen
Grunden der Zugang. Sie kdnnen diese Tlren 6ffnen,
indem Sie lhre Sportpartnerin/lhren Sportpartner unter-
stitzen. Die Idee ist, dass sich Menschen als Sportpartner-
Innen zusammenfinden. Dieses ist sowohl innerhalb als
auch auBerhalb eines Sportvereins méglich.

SPORTPARTNERSCHAFTEN GANZ NACH WUNSCH
ENTSTEHEN ZWISCHEN:

+ Menschen mit Behinderung und Menschen ohne
Behinderung

= Menschen unterschiedlicher Nationen

» Menschen unterschiedlichen Alters

Ob Joggen, Walking, Schwimmen, Rad fahren, Schach, Ball
spielen oder einfach mal zum gemeinsamen Spaziergang.
Bewegung tut gut, ist gesund, starkt das Selbstbewusstsein
und sprengt Barrieren.

MOCHTEN SIE ...

= Menschen flr Ihren Sport begeistern?
- Neue und interessante Leute kennenlernen?

- Mit Menschen anderer Generationen zusammen
kommen?

+ Mit Menschen anderer Nationen zusammen
kommen?

» Neue Vereinsmitglieder finden?
+ Sportlich aktiv in der Gemeinschaft sein?
» SpaB haben?

Dann ist das Projekt ,Sportpartnerschaft”
genau das Richtige flir Sie!




WEITERE INFOS:

.................
----------------------------
............
.......
........
......

Sie mochten dabei sein? Nichts einfacher als das!
Flllen Sie einfach die nebenstehende Karte aus und
schicken sie uns zu. Das Porto werden wir Gbernehmen.
Wir melden uns dann bei Ihnen und finden mit lhnen
zusammen die gemeinsame Sportpartnerin oder den
gemeinsamen Sportpartner. Gerne kénnen Sie uns auch
anrufen oder persénlich vorbei schauen.

Geschiftsstelle des StadtSportBundes Emden e. V.
GroBe StraBe 11, 26721 Emden

Telefon: 04921/40873

E-Mail: info@ssb-emden.de

Blrozeiten: Mo. - Do. von 09:00 — 11:30 Uhr

Fachdienst Service/Sozialverwaltung
Koordinierungsstelle Ehrenamt

Sven Diibbelde

Maria-Wilts-Str. 3
Tel.04921/87-1644

E-Mail: duebbelde@emden.de
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| Sportlich attiv im Allfag!

das Meer an Leben! Emden e. V.

im LandesSportBund Niedersachsen e. V.



SIE SIND AKTIV IN EINEM SPORTVEREIN?

Im Projekt ,Sportpartnerschaft” soll allen Menschen der
Zugang fir Sport und Bewegung eroéffnet werden. Sie
versuchen lhre Sportpartnerin/ lhren Sportpartner in
Ihren Verein zu integrieren. In einer Probephase werden
Sie gemeinsam mit lhrer Sportpartnerin/ lhrem Sport-
partner an den Trainingseinheiten teilnehmen. Durch
die Mitgliedschaften auf Probe bekommt Ihre Sport-
partnerin/lhr Sportpartner einen Einblick in verschiedene
Bewegungsangehote und kommt mit dem Vereinssport
in Kontakt. Sie unterstiitzen Ihre Sportpartnerin/lhren
Sportpartner in allen Bereichen, damit eine zligige und
reibungslose Teilnahme an der Trainingsstunde und

am Vereinsleben maéglich wird. Ihre Sportpartnerin/

Ihr Sportpartner wird nach und nach in dem Verein
integriert, sodass lhre Unterstlitzung immer weniger in
Anspruch genommen wird. Auch wenn Sie kein Mitglied
eines Sportvereines sind, kénnen Sie am Projekt teil-
nehmen, indem Sie sich einfach mit Ihrem Sportpartner/
Ihrer Sportpartnerin treffen und gemeinsam z.B. laufen,
walken, schwimmen, Rad fahren...

ANGABEN ZUR SPORTPARTNERSCHAFT:
Besteht eine Vereinsmitgliedschaft?

Ja O Nein O

Wenn ja, welcher Verein:

Folgende Sportpartnerinnen kann ich mir vorstellen:
O Menschen mit Behinderung
O Menschen eines anderen Herkunftslands

O Altere Menschen

O SONStigES:

Ich erklare mich damit einverstanden, dass die von

mir angegebenen Daten flr das Projekt ,Sportpartner-
schaft” verwendet werden darf. Die persénlichen Daten
werden lediglich flr die Vermittlung einer Sportpartner-
schaft verwendet.

Ort, Datum 7 Unterschrift
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Adresse (StraBe, PLZ, Wohnort):

Stadt Emden

Fachbereich Gesundheit und

Soziales

Telefon:

Ich mdchte Sportpartner/in werden

E-Mail:

Maria-Wilts-Str. 3
26721 Emden

Geburtsdatum:

Geburtsland:

WIR UNTERSTUTZEN SIE:

\{ Kosten fiir eine Ubungsleiterausbildung
: werden tbernommen

\f Kosten flir mit der Sportpartnerschaft zu-

: sammenhangende freiwillige Fortbildungen
werden (ibernommen, z. B. Seniorentanzleiter,
Aktivierung von Menschen mit Demenz, u. a.

\f Eintrittsgelder werden iibernommen, z. B.
: Saisonkarte fiir das Schwimmbad, die Sie auch
jederzeit in lhrer Freizeit benutzen diirfen

\[ Haftpflicht- und Unfallversicherungsschutz
: besteht

\( regelmasige freiwillige Austauschtreffen mit
: anderen Sportpartnern finden statt
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Arbeitsgemeinschaft
fir integrative Leistung in Ostitiesland eV




